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МБДОУ № 47 пос.Эльбан
Федотовой  О.Н.
на 2018-2019 учебный год

пос.Эльбан
Годовые задачи ДОУ     на 2018-2019 учебный год
1. Развивать грамматический строй речи у детей дошкольного возраста через игровые технологии.
2. Обогащать словарный запас детей раннего возраста через использование фольклорных произведений в образовательном процессе.
3. Совершенствовать работу по познавательно-интеллектуальному развитию дошкольников через внедрение современных программ и технологий в образовательном процессе.
Годовые задачи педагога – психолога  на 2018-2019 учебный год.
1. Развитие эмоциональной сферы детей. Введение ребенка в мир человеческих эмоций.

2. Развитие коммуникативных умений воспитанников, необходимых для успешного развития процесса общения.

3. Развитие волевой сферы  - произвольности и психических процессов, саморегуляции, необходимых для успешного обучения в школе.

4. Развитие личностной сферы детей - формирование адекватной самооценки, повышение уверенности в себе.

5. Развитие интеллектуальной сферы дошкольников - развитие мыслительных умений, наглядно-действенного, наглядно-образного, словесно-логического, творческого и критического мышления.

6. Формирование позитивной мотивации к обучению.

7. Развитие познавательных и психических процессов - восприятия, памяти, внимания, воображения.

 Направления работы  педагога-психолога:
· коррекционно-развивающая  работа (направленная на преодоление трудностей),

· психодиагностика (психолого-педагогическое обследование детей всех возрастных групп),

· психопрофилактика (информирование родителей и педагогов по проблемам воспитания, обучения и развития дошкольников),

· психологическое просвещение (помощь родителям, педагогам в решении трудностей воспитания, обучения и развития.
	
	Работа с детьми
	Работа с педагогами
	Работа с родителями
	Работа с документами

	сентябрь
	-Изучение психологических особенностей у детей старших и дошкольных группах, диагностика познавательной сферы, №10, №11,№7,№13
-Отбор детей для 
подгрупповой работы.

-Наблюдение за детьми в группе№2 ,№5,№1 в период адаптации к детскому саду.

Выявление детей группы риска

-Индивидуальная диагностика: определение актуального развития у дошкольников, имеющих сниженный уровень развития познавательной сферы для предоставления на  ПМПК с целью определения индивидуального маршрута.
	-Индивидуальное консультирование по итогам диагностики
-Оказание помощи в период адаптации  вновь  прибывших  детей (консультирование)

	-Индивидуальное консультирование по итогам диагностики
-Анкетирование «Ваш ребёнок» -изучение степени комфортности пребывания ребёнка в ДОУ

-Консультации для родителей вновь поступивших детей.

-Анкетирование

 групп №7,№11, 
 « Готов - ли ваш ребёнок к школе?»

 -Выступления на родительских собраниях .
	-Подготовка кабинета к новому учебному году. 

-Оформление рабочей документации.

-Изучение медицинской документации для определения направлений индивидуальной работы.
-Подготовка диагностического инструментария для проведения обследования детей дошкольного возраста.

-Оформление информационно-просветительской информации на стенде, сайте, печатной информации (папки для воспитателей) всех групп «Страничка психолога»


	октябрь
	Психологическое обследование детей  подготовительных групп по готовности к школьному обучению:№7, №11,
-Диагностика детей с целью выявления признаков: тревожности, проявления агрессии (старшие, подготовительные группы)
-Организация развивающих занятий в группах по программе: «Цветик-семицветик» для детей 5-6 лет», группа №10,№13 
-Наблюдение за воспитанниками в разных видах деятельности.
-Организация развивающих занятий в подготовительных  группах по программе: Цветик-сесицветик» (Приключения будущих первоклассников), группа№7,№11 Наблюдение за воспитанниками в разных видах деятельности.

	Знакомство педагогов с результатами диагностического обследования детей в старших и дошкольных группах.

Консультации и рекомендации воспитателям по итогам диагностики детей старших и дошкольных групп.

Практико-ориентированное занятие для педагогов «Вместе мы сила».
Работа с воспитателями и родителями по раннему выявлению детей с отклонениями в развитии на ПМПк ДОУ.(в течении года)
Консультации: « Как развивать логическое мышление дошкольников»

«Танграмм-это интересно»

Консультация «Речевая агрессия детей и как с ней справиться»
	Участие в родительских собраниях:

Группа № 9, №11«Роль семьи в сохранении психологического здоровья детей»(5-6 лет).
Группа №12, 14 «Пора ли ребёнку к школу?»(6-7 лет)

Группа№7, №8, №13 «Наказывая подумай»(4-5 лет).
Группа №5, №7 «кризис 3 лет» (3-4 года)

Консультации:
« Как правильно хвалить ребенка»

«Ребёнок у экрана»

«Как сделать период адаптации малыша к новым условиям наиболее мягким?
	-Определение индивидуальных психологических маршрутов; заполнение психологических карт развития. Журнал посещения занятий

	ноябрь
	Выявление детей с нарушениями поведения, отклонениями в эмоционально – личностной сфере для коррекционной работы. 
Изучение эмоционального благополучия детей в группах  МБДОУ.
Социально – личностная диагностика по методикам: «Дерево», «Рисунок человека», Рисунок семьи». «Два дома». Подведение итогов диагностики. Анализ.

 (в течении года)
	Тренинг для педагогов по снятию эмоционального напряжения

Консультация «Эмоциональное выгорание… Как этого избежать?»
 Стендовая консультация для педагогов  «Коррекция трудностей поведения  и характера в дошкольном возрасте»

Мастер-класс «Дидактические игры и упражнения с пластилином, способствующие развитию мелкой моторики детей.»
Участие в программе «Наставничество над молодыми педагогами» по теме « Организация и проведение подгрупповой и индивидуально-коррекционной работы с детьми»
	Стендовая консультация:
 «Как справиться с неуправляемым ребенком»
«Психологическое здоровье ребенка»
Игра - тренинг для родителей «Снятие конфликтности в общении»
Индивидуальное консультирование «Причины трудного поведения детей»

	Выступление на ПС№2 « Ознакомление педагогов с планом работы на год ( семинары , тренинги, практикумы)»
Оформление в  группах №9,№11уголков,

 психологической консультации:

«Сверхподвижный ребёнок»,

«Агрессивный ребёнок»,«6 способов как научить ребёнка правильно держать карандаш».

  Участие в семинаре-практикуме «Компьютерные презентации в Power Point
Подготовка  документов  к  ПМПк.

	декабрь
	Проведение коррекционно – развивающих занятий   с детьми старших и подготовительных групп  №10,№11,№12№14, №9
Профилактика и коррекция эмоционально- волевой и личностной сферы у детей (гиперактивность, тревожность)
	Встречи с воспитателями групп, в которых есть дети с ОВЗ, с целью координации совместной деятельности.

Помощь  в организации и проведении новогодних праздников.

Консультация
 «Формирование у дошкольников дружеских взаимоотношений»
Консультация «Учите детей запоминать»

Индивидуальное консультирование по результатам диагностики. 
	Помощь родителям в подборе психологической литературы по интересующим вопросам.
 Консультация «Игры и упражнения на развитие внимания  у детей раннего возраста».

Игровой тренинг для родителей подготовительных 
 к школе групп

«Ждет нас школа» 


	Сбор диагностических данных для оформления психолого-педагогического заключения на детей, представляемых на ПМПк. Участие  в составе ПМПк.
Оформление в группах  уголков психологической консультации группа№5, №2:
«Как заставить ребёнка убирать игрушки?» ,«Детская ложь
Подготовка к педсовету№3
Участие в семинаре-практикуме «Компьютерные презентации в Power Point
МО специалистов и воспитателей компенсирующей группы «Развитие и коррекция детей с ОНР»- 1 раз в квартал

	январь
	Журнал посещение занятий. Заполнение индивидуальных карт. Учёт посещения занятий и динамики поведения детей
Проведение коррекционно - развивающих занятий  с детьми старших и подготовительных

групп

№10,11,14,13,12, №9.
Организация занятий по коррекции тревожности и страхов у детей с элементами рисуночной терапии и психогимнастики».

Социально – личностная диагностика по методикам: «Дерево», «Рисунок человека», Рисунок семьи». «Два дома». Подведение итогов диагностики. Анализ детской продуктивной (проективной) деятельности. Индивидуальная, по запросу педагогов или родителей в течении года

	 Анкетирование воспитателей младшей, средней, старшей группы с целью определения дошкольников  «группы риска»
Обучающий тренинг

«Образовательная кинезиология».

помогают снизить влияние стресса и улучшить процесс функций мозга.
Консультация:

«Коррекция трудностей поведения  характера»
Стендовая консультация для педагогов: 

«Развитие познавательных и интеллектуальных способностей детей дошкольного возраста»

	Оформление в группах уголков психологической консультации: «Расскажу о школе» (подготовительные группы №14,№12.);
«Леворукий ребёнок» (старшие группы №11,№10, №9)

Анкетирование «Удовлетворённость работой ДОУ».
Консультированиеродителей ребенка ЗПР по взаимодействию в  развитии и обучении.

	Подборка  литературы  по  самообразованию

Выступление на 

ПС№2 «Развитие интеллектуально-творческих способностей детей»Доклад «Как развивать мышление ребёнка»

Оформление СТЕНДОВ «Уголок психолога»  по темам:    

 -Как обратить внимание на хорошее поведение или конструктивные действия ребенка.

-Сказка в жизни ребенка.

-В стране фантазий.

-Ваш ребенок гиперактивный?!

-Тревожный ребенок!!!

-Страхи.

-Причины капризов детей.

- Человек. Эмоции. Мы в мире эмоций.
Участие в семинаре-практикуме «Компьютерные презентации в Power Point


	февраль
	 Проведение коррекционно – развивающих занятий группы№10,11,14,12,9
 Профилактика и коррекция эмоционально- волевой и личностной сферы у детей (гиперактивность, тревожность)
Коррекционные игры и упражнения, направленные на формирование психологической готовности детей к школьному обучению
	 Познавательные психические процессы – ведущие ориентиры педагогики развития дошкольника». Цели: вспомнить с педагогами все познавательные процессы, рассмотреть механизм их действия

Консультация  «Готов ли ребёнок к школе: психологические аспекты» 
Консультация для педагогов: «Механизмы психологической защиты у детей
	Индивидуальные консультации по результатам диагностики интеллектуальногопсихологического развития,  эмоциональной сферы ребенка

Консультация:

»Готовность к  школе-как  избежать  проблем».                      (подготовительные группы №12, №14).

Консультации и рекомендации по адаптации детей, поступивших в ДОУ

	Разработка рекомендации по развитию психических процессов у детей 6-7 лет.
Подготовка  документов  к  тПМПК
Подборка  литературы  по  самообразованию по теме «Формирование внимания у детей с ОВЗ средствами развивающих игр в образовательном процессе»
Разработка памяток и буклетов для родителей:

«Кризис 7 лет»;

«Ребёнок со страхами»

Участие в семинаре-практикуме «Компьютерные презентации в Power Point


	март
	 Коррекционно- развивающая работа  с детьми по развитию психических процессов №10,12,14,11.
Профилактика и коррекция эмоционально- волевой и личностной сферы у детей  Коррекционные игры и упражнения, направленные на формирование психологической готовности детей к школьному обучению
	 Консультация для педагогов «Детские капризы: причины, пути предупреждения и преодоления»
 Консультация для педагогов: «Подборка развивающих игр и упражнений

для дополнительных занятий с детьми со

сниженными показателями познавательного

развития» 


	Составление памятки для родителей всех возрастных групп по вопросам воспитания ребёнка от рождения до 6 лет.

Игра - тренинг для родителей «Снятие конфликтности в общении»
 Консультации «Как подготовить ребёнка к школе?» 

- «Если ребёнок очень активный»

- «Развиваем память!»
	Оформление информационно-просветительской информации на стенде, сайте, печатной информации (папки для воспитателей) всех групп «Страничка психолога»

 



	апрель
	Коррекционно- развивающая работа  с детьми по развитию психических процессов №10,11,14,12
Профилактика и коррекция эмоционально- волевой и личностной сферы у детей (гиперактивность, тревожность).
	Рекомендации к оснащению педагогического процесса в новом учебном году.
Организация адаптационного периода для молодых специалистов, воспитателей групп раннего возраста
	Индивидуальные консультации«Особенности гиперактивных детей»
Индивидуальное консультирование родителей по проблеме детского упрямства.
	Подготовка диагностического инструментария для проведения обследования детей дошкольного возраста.

Разработка методических рекомендаций «Рекомендации по развитию внимания у детей дошкольного возраста»

	май
	Диагностическое обследование детей подготовительных групп.

Заполнение индивидуальных  психологических карт на детей, выпускающихся в школу.

Написание аналитических отчётов:

-о готовности детей подготовительных групп к школе;

-о проделанной работе за учебный год
	Отчет - выступление на педагогическом совете «Анализ готовности выпускников ДОУ к школе. Прогноз адаптации»

Рекомендации воспитателям всех групп на лето.
	Консультация «Создание оптимальных условий для поддержания психического здоровья на время летних отпусков»
Родительская конференция «Психологическая готовность детей к обучению в школе. Какова роль родителей?»
	Обработка результатов диагностики. 

Подготовка рекомендаций на лето.
Работа с картами развития ребёнка.

Педсовет №5«Подведение итогов психолого-педагогического сопровождения развития детей ДОУ за 2016-2017уч.год»
Отчет п-п

«Развитие психических процессов»



Годовой план педагога-психолога МБДОУ №47 пос.Эльбан Федотовой О.Н.

